
 

 

BOŻE NARODZENIE W POLSCE 
 
 

1. Proszę uzupełnić tekst słowami z ramki. 
 

miła  |  dekorujemy  |  czekoladę  |  kolację  |  selera  |  

dużo  |  pierogi  |  ryby  |  barszcz  |  być  |  życzenia  |  jemy  | 

mięsa  |  ciasta  |  chodzą  |  Mikołaj  |  prezenty |  trzy 

 

Najpierw jest adwent. W okresie adwentu dzieci 1___________________________ rano do kościoła z lampionami             

na roraty. Szóstego grudnia do dzieci w Polsce przychodzi Mikołaj i wkłada do butów małe prezenty,                

zazwyczaj słodycze: 2__________________________, mandarynki, orzechy. 

Boże Narodzenie w Polsce to 3__________________________ dni: Wigilia, pierwszy dzień świąt i drugi dzień              

świąt. Przed Wigilią często pieczemy i 4___________________________ pierniki. W Wigilię rano jest            
5___________________________ pracy. Dzieci dekorują choinkę bombkami, światełkami i łańcuchami. Mama          

piecze rano makowiec i przygotowuje 12 potraw wigilijnych. 

Pierwsza gwiazdka na niebie zaczyna 6___________________________ wigilijną. Najpierw dzielimy się opłatkiem           

i składamy sobie 7___________________________. 

Potem 8___________________________ barszcz z uszkami. W Wigilię jest post i w Polsce nie jemy              
9___________________________. Jemy 10___________________________ i polskie tradycyjne dania. Na stole         

wigilijnym musi 11___________________________ 12 potraw. 

Są to na przykład: 12___________________________ z uszkami, ziemniaki, surówka z  

13___________________________, surówka z pora, surówka z marchewki, karp, ryba w galarecie lub ryba po              

grecku, kutia, kluski z makiem, 14___________________________ z kapustą, pierogi ruskie, kompot z suszu.             

Trzeba spróbować każdej potrawy. 

Po kolacji wigilijnej dostajemy 15___________________________. Prezenty przynosi w Polsce Gwiazdor (na           

Pomorzu), Dziadek Mróz (na wschodzie), a w niektórych regionach Polski - 16___________________________,            

Aniołek lub mały Jezus. Potem siedzimy razem przy kawie lub herbacie, jemy 17___________________________             

(makowiec, sernik, piernik), gramy w różne gry, rozmawiamy, śpiewamy kolędy lub słuchamy kolęd.             

Atmosfera jest 18___________________________ i rodzinna. O północy (24:00) idziemy do kościoła na pasterkę. 
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LISTA SŁÓWEK 
 

● okres - period 
● kościół - church 
● lampion - advent lantern 
● roraty - early morning advent mass 
● wkładać (perf. włożyć) - to put 
● buty -  shoes 
● słodycze - sweets 
● orzechy - nuts 
● Wigilia - Christmas Eve 
● święto -  feast 
● piec (perf. upiec)- to bake 
● pierniki - gingerbread cookies 
● choinka - Christmas tree 
● bombka - Christmas bauble 
● światełko - dimin. of światło -  light 
● łańcuch - Christmas chain 
● potrawa - dish 
● gwiazdka - dimin. of gwiazda -  star 
● zaczynać (perf. zacząć) - to start 
● dzielić się (perf. podzielić się) - to share 
● opłatek - Christmas wafer 
● składać komuś życzenia (perf. złożyć) -      

to wish sb 
● uszka - "little ears" - dumplings 
● post - Lent 
● danie - dish 
● grzyby - mushrooms 
● ziemniaki - potatoes 
● karp - carp 
● galareta - jelly 
● kutia - cereal dish 
● kluski - dumplings without a filling 
● mak - poppy  seed 
● susz - dried fruit 
● próbować (perf. spróbować)- perf.  to try 
● przynosić (perf. przynieść) - to bring 
● Gwiazdor - “Star-man” - Santa Claus 
● Dziadek Mróz - Slavic Father Christmas 
● wschód - east 
● niektórzy - some 
● Mikołaj - St Nicholas 
● aniołek - dimin. of anioł -  angel 
● siedzieć - to sit 
● piernik - gingerbread 
● rozmawiać - to talk 

● śpiewać (perf. zaśpiewać)- to sing 
● kolęda - Christmas carol 
● rodzinny - family 
● pasterka - Christmas midnight mass 
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http://en.pons.com/translate/english-polish/lantern
http://en.pons.com/translate/english-polish/early
http://en.pons.com/translate/english-polish/morning
http://en.pons.com/translate/english-polish/mass
http://en.pons.com/translate/english-polish/to
http://en.pons.com/translate/english-polish/Christmas
http://en.pons.com/translate/english-polish/Eve
http://en.pons.com/translate/english-polish/poppy
http://en.pons.com/translate/english-polish/seed
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