
na wynos

Proszę wysłuchać audycji Akupunktura - igły wcale nie są takie straszne, odpowiedzieć na pytania i 
uzupełnić informacje.

SŁUCHANIE 

AKUPUNKTURA I AKUPRESURA

1. Jakie jest nasze pierwsze skojarzenie ze słowem “akupunktura”?

.................................................................................................................................................................................................................

2. Skąd pochodzi akupunktura i z jaką medycyną jest związana?

.................................................................................................................................................................................................................

3. Jak daleko sięga historia stosowania akupunktury?

.................................................................................................................................................................................................................

4. Według Światowej Organizacji Zdrowia akupunkturą można leczyć ponad                           schorzeń.

5. Co można leczyć akupunkturą? Podaj przykłady wymienione przez eksperta.

a)   ...............................................................................................................................................................................................

b)  ...............................................................................................................................................................................................

6. Czy akupunktura może być skuteczna w leczeniu uzależnień? Jakich?

.................................................................................................................................................................................................................

7. Czy akupunkturę można stosować u dzieci?

tak

nie

8. Na czym polega akupunktura?

..................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................

9. Na czym polega akupresura?

..................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................

10. Czy akupresurę można stosować w warunkach nieklinicznych?

tak

nie
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