
na wynos

Onkolog i radioterapeuta prof. Jacek Jassem z Gdańskiego Uniwersytetu Medycznego twierdzi, że 
terapie niekonwencjonalne w najlepszym wypadku nie zaszkodzą, w gorszym – nie dadzą żadnego 
rezultatu, a w najgorszym – spowodują szkody. Proszę porozmawiać z partnerem/partnerką 
i ustalić, które z wymienionych terapii są nieszkodliwe n, które niebezpieczne n, a które nie 
przynoszą żadnego rezultatu n.

URYNOTERAPIA leczenie moczem

RADIESTEZJA likwidacja jednostek chorobowych za pomocą wahadeł

LITOTERAPIA leczenie za pomocą minerałów

BIOENERGOTERAPIA leczenie bioenergią

AKUPRESURA leczenie uciskiem określonych miejsc ciała

KOLOROTERAPIA leczenie kolorami

APITERAPIA leczenie produktami pszczelimi

AKUPUNKTURA leczenie igłami wbijanymi w określone miejsca na ciele

AROMATERAPIA leczenie naturalnymi olejkami eterycznymi

IRYDOLOGIA diagnozowanie stanu zdrowia na podstawie wyglądu tęczówki 
oka

ORTOPATIA leczenie oparte na samoregeneracyjnych mechanizmach 
organizmu

SYLWOTERAPIA leczenie poprzez przebywanie przy drzewach i krzewach

HOMEOPATIA leczenie zdynamizowanymi roztworami wodnymi danej 
substancji pochodzenia roślinnego lub mineralnego

BIOREZONANS metoda polegająca na wykorzystaniu aparatów mierzących 
opór elektryczny skóry

KRYSZTAŁY za ich pośrednictwem można otrzymać nadprzyrodzoną moc, a 
także ochronę przed nieszczęściem lub uwolnienie od choroby

KRĘGARSTWO uciskanie kręgów i masaż okolic kręgosłupa, które ma ułatwić 
swobodny przepływ bioenergii, poprawiając stan zdrowia 
chorego

MAKROBIOTYKA polega na leczeniu chorób poprzez szczególną formę 
wegetarianizmu, polegającą na spożywaniu głównie pokarmów 
zbożowych

FITOTERAPIA ziołolecznictwo

HIPNOZA polega na wprowadzeniu umysłu w głęboki stan pasywności, 
stosuje się ją do rozwiązywania wewnętrznych problemów

MEDYTACJA ćwiczeniu umysłu lub wprowadzaniu się w odmienny stan 
świadomości dla uzyskania jakiegoś dobroczynnego skutku

MASAŻ zabieg fizjoterapeutyczny polegający na rozcieraniu, ugniataniu 
i oklepywaniu ciała

SŁOWNICTWO I MÓWIENIE

MEDYCYNA ALTERNATYWNA

www.polskinawynos.com MEDYCYNA ALTERNATYWNA
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