ROZUMIENIE TEKSTU PISANEGO

I & B roiscy sporTOWCY

Polski

na Wynos

Prosze przeczytaé krétkie biogramy sportowcéw i wykonaé éwiczenia (karta pracy - strona 2).

Halina  Kowopacka  byta lekkoatletky
i dyskobolky. Kariere sportowa rozpoczeta
od narciarstwa. Uprawiata rzut dyskiem, rzut
oszczepem, pchniecie kulg, skok wzwyz i skok
w dal. W 1928 roku podczas igrzysk olimpijskich
w Amsterdamie ustanowila rekord $wiata
w rzucie dyskiem (39,62 m) i zdobyta pierwszy
ztoty medal olimpijski dla Polski.

Halina Konopacka

lvena Szewiska byta lekkoatletka
specjalizujaca sie w biegach sprinterskich i skoku
w dal. Nalezata do najbardziej utytutowanych
polskich  sportowcéw i  najwybitniejszych
lekkoatletek. Siedmiokrotna medalistka igrzysk
olimpijskich oraz dziesieciokrotna medalistka
mistrzostw Europy. Wielokrotna reprezentantka
Polski w  meczach miedzypanstwowych
i Pucharze Europy.

Irena Szewiriska

Waldemar Baszanowski (sztangista), byt
czterokrotnym  olimpijczykiem, dwukrotnym
mistrzem olimpijskim, pieciokrotnym zwyciezca
mistrzostw $wiata, szeSciokrotnym mistrzem
Europy, dwudziestoczterokrotnym rekordzistg
Swiata. Zdoby} 9 ziotych medali mistrzostw
Polski, 61 razy ustanawiat rekordy Polski.

Waldemar Baszanowski

Robvert Kovzeniowski (lekkoatleta, chodziarz)
jest pierwszym zawodnikiem w historii chodu
sSwiatowego i jedynym polskim sportowcem, ktéry
zdoby} ztote medale na trzech igrzyskach z rzedu,
a takze pierwszym ktory wygrat rywalizacje na 20
i 50 km podczas jednych igrzysk.

Robert Korzeniowski

Anita Wiodavczyk to lekkoatletka,
dwukrotna ztota medalistka igrzysk olimpijskich,
czterokrotna mistrzyni Swiata oraz wielokrotna
rekordzistka Swiata, Europy i kraju w rzucie
miotem.

Anita Wiodarczyk

www.polskinawynos.com

Adam Mw}ysz - skoczek narciarski i kierowca
rajdowy, uprawiat tez kombinacje norweska.
Zdoby} cztery medale olimpijskie i szeS¢ medali
mistrzostw $wiata. Byt czterokrotnym zdobywca
Pucharu Swiata. Po sezonie 2010/2011 zakoAczy+
kariere skoczka narciarskiego i rozpoczat starty
w rajdach samochodowych.

Adam Matysz

kawil <Stoch podobnie jak Adam Matysz
jest skoczkiem narciarskim, zawodnikiem klubu
KS Eve-nement Zakopane. Jako trzykrotny
mistrz olimpijski jest najbardziej utytutowanym
polskim sportowcem w historii zimowych
igrzysk olimpijskich, a trzecim - po Robercie
Korzeniowskim oraz Irenie Szewinskiej -
najbardziej utytulowanym Polakiem pod
wzgledem ztotych medali na letnich i zimowych
igrzyskach.

Kamil Stoch

Justyna kowalczy\: (biegaczka narciarska)
jest jedna z dwdch biegaczek narciarskich
w historii tej dyscypliny (obok Finki Marjo
Matikainen), ktére zdobywaly Puchar Swiata
trzy razy z rzedu. Jako jedyna w historii zdobyta 4
Puchary Swiata w ciggu pieciu lat. W prestizowym
cyklu Tour de Ski zwyciezyta 4 razy z rzedu.

Justyna Kowalczyk

Zvignwiew Bomiek nalezy do grona stu
najlepszych pitkarzy w historii $wiatowej pitki
noznej wediug FIFA. W latach 1984—-1985 zdoby! z
wiloskim klubem Juventus wszystkie najwazniejsze
miedzynarodowe trofea, na czele z Pucharem
Europy i Pucharem Zdobywcéw Puchardw.

Zbigniew Boniek

Rovert Lewandowski - pitkarz wystepujacy
na pozycji napastnika w niemieckim klubie Bayern
Monachium oraz w reprezentacji Polski, ktorej jest
kapitanem. Jest rekordzista pod wzgledem liczby
wystepOw w reprezentacji Polski i najlepszym jej
strzelcem w historii.

Robert Lewandowski
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Il .2 B roLscy sPORTOWCY - ¢WICZENIA
1. Prosze porozmawiaé z partnerem/partnerka i zdecydowaé, ktéry ze sportowcéw ...

.. grat/gra w pitke nozng -

.. by}/jest skoczkiem narciarskim
.. by}/jest lekkoatleta -
.. podnosit/podnosi ciezary -

.. by#/jest kierowca rajdowym -

.. by}/jest biegaczem narciarskim -

.. by}/jest chodziarzem -

Sw© ™0 o0 oW

.. jezdzit/jezdzi na nartach -

.. rzucat/rzuca dyskiem -

.. rzucat/rzuca oszczepem -

—

k. ...rzucal/rzuca miotem -

l. ...skakal/skacze w dal -

m. ... skakal/skacze wzwyz -

2. Prosze dopasowaé do definicji.

1-Puchar Swiata ¢ 2-igrzyska zimowe e 3-igrzyska letnie ¢ 4-mistrzostwa $wiata °
5-zawodnik ¢ 6-tytul mistrza e 7-strzelec ¢ 8-napastnik  9-zwyciezca ¢ 10-przegrany

__ osoba bioraca udzial w przedsiewzieciu sportowym, w ktérym konkuruje z innymi osobami

__ osoba, ktéra strzela; zawodnik, ktéry strzelit bramke (pitka nozna, pitka reczna itp.)

_ zawodnik w pitce noznej, ktéry gra na pozycji najblizszej do przeciwnej bramki; strona atakujaca
__ ten, ktory wygrat

__ ulegajacy przeciwnikowi, doznajacy niepowodzenia

_ miedzynarodowe rozgrywki sportowe otwarte dla najlepszych zawodnikéw lub druzyn z catego éwiata

miedzynarodowe zawody sportowe organizowane latem przez Miedzynarodowy Komitet Olimpijski

S ™o a0 Ty

miedzynarodowe zawody sportowe organizowane zima co 4 lata

rozgrywany corocznie, pomiedzy listopadem a marcem, cykl zawodéw w skokach narciarskich

j.  zdobywa go zawodnik, ktéry w danej dyscyplinie sportowej osiggnat najlepszy wynik, w konfrontacji
z innymi, podczas zawodéw sportowych okreslanych mianem mistrzostw

3. Kto to jest?
Jaki sport uprawiaja
te osoby?

www.polskinawynos.com SPORT
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