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SEOWNICTWO

B O W sPORT - DEFINICJE | WYRAZENIA O Qg)

1. Prosze dopasowac¢ do definicji stéwka i wyrazenia z ramki.

1-nurkowanie ¢ 2-tucznictwo ¢ 3-spadochroniarstwo e 4-jezdziectwo * 5-wspinaczka  6-sporty walki ¢
7-lekkoatletyka » 8-kolarstwo ¢ 9-koszykéwka e 10-siatkéwka * 11-pitka nozna * 12-szermierka

a.  szeroki termin, odnoszacy sie do wielu dyscyplin zwigzanych z korzystaniem z roweru

b. termin okre$lajacy wszystkie konkurencje sportéw konnych

c. _ grazespotowa, najpopularniejsza dyscyplina sportowa z okoto 4 miliardami fanéw na catym $wiecie
d.  jednaznajstarszych dyscyplin sportu, oparta na naturalnym ruchu; biegi, skoki, chéd, rzuty

e. dyscyplina sportu druzynowego, w ktérej dwie pigecioosobowe druzyny graja przeciwko sobie

f.  umiejetnos¢é i praktyka postugiwania sie tukiem

g.  praktyka wiadania bronia biata; dyscyplina sportowa, jeden ze sportéw walki; fechtunek

h. sport polegajacy ha wykonywaniu skokéw spadochronowych

i.  grasportowa dla dwéch druzyn polegajaca na odbijaniu pitki nad specjalng siatka

j. przemieszczanie sie w terenie stromym oraz trudnym, wymagajacym uzycia rak

K. przebywanie pod woda przy wykorzystaniu odpowiedniego sprzetu lub na tzw. zatrzymanym oddechu
l. ogblne okreslenie sportowych wersji technik walki, w odréznieniu od sztuk walki - ktére s systemami

samoobrony

2. Prosze jak najtrafniej dopasowaé czasowniki.

byé « wykonywaé « uprawiaé ¢ jezdzié « éwiczyé e kibicowaé ¢ i§é * utrzymywaé ¢
plywaé ¢ braé udzial w « wzmacniaé e strzelaé

a. site miesni g. na tyzwach, na nartach
b. pobiegaé h. imprezie sportowej

C. w dobrej kondycji i sprawno$é fizyczna

d. éwiczenia j- efektywnie na sitowni
e. sport, ziemie, seks K. z tuku do celu

f. ulubionej druzynie [ w basenie

3. Sporty ekstremalne - wyrazenia. Prosze jak najtrafniej dopasowac.

dreszcz * skok na ¢ skok ze » mozliwosci * przygoda ° strach ¢ poziom adrenaliny  nurkowanie

a. glebinowe e. sprawdzié swoje

b. bungee f.  przezwyciezyé

C. podniecenia, emocji g. poczué jak wzrasta
d. spadochronem h. ekscytujaca
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