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lub do pracy indywidualnej

ZDROWIE
PRODUKTY LECZNICZE I WYROBY MEDYCZNE



SPIS TREŚCI

www.polskinawynos.com 2

OZNACZENIA PRZYCISKÓW:

SPIS TREŚCI NOTATKI KLUCZ 
DO ĆWICZEŃ AUDIO LINK 

DO FILMU
TABLICA 

GRAMATYCZNA ZAPISZ

 • SŁOWNICTWO I CZYTANIE - PRODUKT LECZNICZY A WYRÓB MEDYCZNY

 • MATERIAŁ WIDEO - JAK SPAKOWAĆ APTECZKĘ? 

 • GRAMATYKA - RZECZOWNIKI ODCZASOWNIKOWE

 • SŁOWNICTWO - PROBLEMY ZDROWOTNE, OBJAWY, LEKARZE, LEKI 

 • MÓWIENIE - ZDROWIE (PYTANIA DO KONWERSACJI) 

 • CZYTANIE - DYSTRYBUCJA PRÓBEK PRODUKTÓW LECZNICZYCH (WYROK W SPRAWIE C-786/18)

 • SŁOWNICTWO - SŁÓWKA I WYRAŻENIA Z WYROKU W SPRAWIE C-786/18

 • NOTATKI

 • KLUCZ DO ĆWICZEŃ
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Proszę dopasować numer opisu do ilustracji. Który przedmiot jest produktem leczniczym, a który wyrobem medycznym?

PRODUKT LECZNICZY
A WYRÓB MEDYCZNY

1. strzykawka (zastrzyk)

2. syrop na kaszel 

3. woda utleniona

4. plaster

5. bandaż

6. gaza

7. nożyczki

8. tabletka

9. pigułka

10. kapsułka

11. czopek

12. maść

13. inhalator

14. krople

15. termometr

16. maseczka

A. B. C. D.

I. J. K. L.

E. F. G. H.

M. N. O. P.

PRODUKT LECZNICZY:
substancja lub mieszanina substancji, 
posiadająca właściwości, dzięki 
którym może być zastosowana w celu 
zapobiegania chorobom, leczenia chorób 
występujących u ludzi lub zwierząt.

WYRÓB MEDYCZNY:
narzędzie, przyrząd, urządzenie, 
oprogramowanie, materiał lub inny 
artykuł, stosowany samodzielnie lub w 
połączeniu, w tym z oprogramowaniem 
przeznaczonym przez jego wytwórcę do 
używania w celach diagnostycznych lub 
terapeutycznych.

To jest apteczka.

https://www.polskinawynos.com/
https://www.diki.pl/
https://pl.bab.la/
https://de.pons.com/
https://pl.glosbe.com/
https://pl.wiktionary.org/wiki/Wikis%C5%82ownik:Strona_g%C5%82%C3%B3wna
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Proszę obejrzeć materiał wideo i bazując na nim uzupełnić ćwiczenie słówkami z tabelki.

apteczka podręczna | udzielić pomocy | przeciąć ubranie 

| odkazić ranę | chusteczki antyseptyczne | tamować krew | 

kompres na ranę | złamanie | uraz | unieruchomić kończynę 

| środki przeciwbólowe dostępne bez recepty | odkazić 

błony śluzowe | przemyć oko | nadciśnienie tętnicze | środki 

opatrunkowe | data ważności | środek przeterminowany

Wyjeżdżając na urlop warto pomyśleć o swoim bezpieczeństwie  

i zabrać ze sobą dobrze wyposażoną apteczkę pierwszej pomocy:

A- gumowe _____________

B- czyste _____________

C- _____________ odkażający miejscowo

D- środki opatrunkowe: _____________ i _____________

E- _____________ trójkątna

F- koc ratunkowy, czyli _____________ termiczna

G- _____________ przeciwgorączkowe

H- _____________ przeciwbiegunkowe

I- _____________ fizjologiczna

J- _____________ leków przyjmowanych stale

SŁOWA KLUCZESŁOWA KLUCZE

JAK SPAKOWAĆ APTECZKĘ?
CO POWINNO SIĘ ZNALEŹĆ W APTECZCE PIERWSZEJ POMOCY?

1-zapas  •  2-rękawice  •  3-plastry  •  4-chusta  •  5-sól  •  6-folia  •  7-leki x2  •  8-bandaże  •  9-środek  •  10-nożyce

https://www.polskinawynos.com/
https://www.youtube.com/watch?v=zY8FtJMOJGc
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1. diagnozować - _____________ pacjenta

2. badać - _____________ pacjenta

3. wydawać leki - _________________ na receptę

4. leczyć choroby alergiczne - _____________________

5. przerywać ciążę - _____________________

6. bandażować głowę - _____________________

7. dawkować leki/syrop - _____________________

8. łagodzić ból - _____________________

9. mierzyć temperaturę - _____________________

10. odkażać ranę - _____________________

11. opatrywać ranę - _____________________

12. pielęgnować  - _____________ chorego

13. płukać gardło - _____________________

14. pobierać krew - _____________________

15. robić zastrzyk - _____________________

16. szczepić  - _____________ pacjenta

17. smarować skórę - _____________________

1. Strzykawka służy do ________________________.

2. Woda utleniona służy do ________________________.

3. Plaster służy do ________________________.

4. Bandaż służy do ________________________.

5. Gaza służy do ________________________.

6. Tabletka przeciwbólowa służy do ____________________.

7. Pigułka aborcyjna służy do ____________________.

8. Maść służy do ________________________.

9. Inhalator służy do ________________________.

10. Termometr służy do ________________________.

11. Szczepionka służy do ________________________.

12. Roztwór z soli służy do ________________________.

13. Miarka służy do ________________________.

14. Maseczka służy do ___________ zasłaniać twarzy.

15. Krople służą do ___________ zakraplać oczu.

GRAMATYKA
RZECZOWNIKI ODCZASOWNIKOWE

A. Proszę uzupełnić odpowiednią formą według wzorów.   
     UWAGA NA DOPEŁNIACZ!

diagnozowanie

wydawanie leków

B. Proszę uzupełnić na podstawie ćwiczenia A.  
     UWAGA NA DOPEŁNIACZ!

robienia zastrzyków

zasłaniania

https://www.polskinawynos.com/
https://www.diki.pl/
https://pl.bab.la/
https://de.pons.com/
https://pl.glosbe.com/
https://pl.wiktionary.org/wiki/Wikis%C5%82ownik:Strona_g%C5%82%C3%B3wna
https://www.polskinawynos.com/wp-content/uploads/2021/01/rzeczowniki-odczasownikowe-tablica.pdf
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PROBLEMY ZDROWOTNE, 
 OBJAWY (SYMPTOMY), LEKARZE, LEKI

Proszę uzupełnić tabelkę według wzoru.

PROBLEM
(choroba, uraz, 

obrażenie)
OBJAWY POMOŻE ...

(lekarz)

POMOŻE ...
(lekarstwo,  

terapia)

1 alergia katar, wysypka

2 choroba gardła gorączka, ból

3 nowotwór utrata wagi

4 dziura w zębie ból

5 zapalenie spojówek swędzenie oczu

6 niestrawność wymioty zioła (mięta)

7 przeziębienie katar, kaszel

8 skaleczenie, rana krwawienie

9 złamanie ręki ból, obrzęk

10 oparzenie zaczerwienienie

11 gruźlica chroniczny kaszel internista

alergolog  •  chirurg  •  

dermatolog  •  gastrolog  

•   internista  •  laryngolog  •  

lekarz rodzinny  •  onkolog  

•  ortopeda  •  okulista  •  

stomatolog (dentysta)    

---

antybiotyk  •  chemioterapia  •  

gips  •  inhalator  •  maść  

•  krople do oczu  •  plomba  

•  opatrunek, szwy  •  syrop  •  

szczepionka  •  zioła (mięta) 

https://www.polskinawynos.com/
https://www.diki.pl/
https://pl.bab.la/
https://de.pons.com/
https://pl.glosbe.com/
https://pl.wiktionary.org/wiki/Wikis%C5%82ownik:Strona_g%C5%82%C3%B3wna
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Proszę porozmawiać z partnerem/partnerką.

1. Do jakiego lekarza należy się zwrócić w razie problemów ze skórą? 

2. Jakie znasz środki na kaszel?

3. Jakie znasz środki na grypę?

4. Jakie znasz środki na ból głowy/zęba?

5. Co może pomóc w przypadku anginy?

6. Czego potrzebujemy, żeby opatrzyć ranę?

7. Jakie są objawy przeziębienia?

8. Jakie są objawy zapalenia spojówek?

9. Kiedy powinniśmy nosić maseczki?

10. Jakie choroby potrafisz wymienić?

11. Co należy robić, żeby uniknąć chorowania?

12. Co powoduje stres?

13. Jakie znasz sposoby radzenia sobie ze stresem?

14. Co myślisz o systemie opieki zdrowotnej w Twoim kraju? 

ZDROWIE
PYTANIA DO KONWERSACJI 

https://www.polskinawynos.com/
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Komunikat prasowy TSUE nr 70/20 (11 czerwca 2020)

przeciwbólowy •  użycia  •  przedsiębiorstwom  •  farmaceutów  •  kodeks  
•  przepisywania  •  niebezpieczeństwo  •  produkt leczniczy  •  lekarzy

Przedsiębiorstwa farmaceutyczne nie mogą dokonywać bezpłatnej 
dystrybucji wśród 1_____________ próbek produktów leczniczych 

wydawanych jedynie na receptę 

Prawo Unii nie zakazuje natomiast bezpłatnej dystrybucji wśród 
farmaceutów próbek produktów leczniczych niewymagających recepty

Przedsiębiorstwo farmaceutyczne Novartis wytwarza 2_____________

Voltaren Schmerzgel, żel 3_____________ zawierający substancję czynną 
diclofenac. Wstąpiło ono do sądów niemieckich o zakazanie producentowi 
generycznych produktów leczniczych ratiopharm dystrybucji wśród 
farmaceutów bezpłatnych próbek produktu leczniczego Diclo-ratiopharm-
Schmerzgel, zawierającego również diclofenac.

Novartis uznało, że taka dystrybucja jest sprzeczna z niemiecką ustawą 
o produktach leczniczych, która wskazuje 4_____________, a nie 
farmaceutów pośród osób, wśród których mogą być dystrybuowane 
bezpłatne próbki produktów leczniczych. Omawiana dystrybucja jest zatem 
równoznaczna z niedozwolonym wręczeniem prezentów reklamowych.

Bundesgerichtshof (federalny trybunał sprawiedliwości, Niemcy) zwrócił się do 

Trybunału o dokonanie wykładni wspólnotowego kodeksu odnoszącego się do 
produktów leczniczych stosowanych u ludzi („kodeks”) w tej kwestii. Zmierza 
on zasadniczo do ustalenia, czy ów kodeks zezwala 5_____________

farmaceutycznym na bezpłatną dystrybucję próbek produktów leczniczych 
wśród farmaceutów.

W dzisiejszym wyroku Trybunał orzekł, że kodeks nie zezwala  
przedsiębiorstwom farmaceutycznym na bezpłatną dystrybucję wśród 
farmaceutów próbek produktów leczniczych wydawanych jedynie na receptę.

Natomiast 6_____________ ten nie zakazuje bezpłatnej dystrybucji wśród 
farmaceutów próbek produktów leczniczych niewymagających recepty. 

Według Trybunału kodeks ów należy interpretować w ten sposób, że 
jedynie osoby uprawnione do 7_____________ produktów leczniczych 
wymagających recepty, a mianowicie lekarze, mają prawo do uzyskania 
bezpłatnych próbek tych produktów leczniczych, co skutkuje wyłączeniem 
farmaceutów z tego prawa. Tego rodzaju produkty lecznicze nie mogą być 
bowiem stosowane bez nadzoru medycznego z uwagi na 8_____________

ich stosowania lub niepewność co do ich skutków. (...)

Jednakże wspomniany kodeks nie pozbawia farmaceutów możliwości 
korzystania, w ramach prawa krajowego, z otrzymywania bezpłatnych próbek 
produktów leczniczych niewymagających recepty, aby mogli zaznajomić się 
z nowymi produktami leczniczymi i zdobyć doświadczenie w zakresie ich 
9_____________.

DYSTRYBUCJA PRÓBEK PRODUKTÓW LECZNICZYCH
WYROK W SPRAWIE C-786/18 

Proszę uzupełnić odpowiednim słowem z tabelki.

https://www.polskinawynos.com/
https://curia.europa.eu/jcms/upload/docs/application/pdf/2020-06/cp200070pl.pdf
https://www.diki.pl/
https://pl.bab.la/
https://de.pons.com/
https://pl.glosbe.com/
https://pl.wiktionary.org/wiki/Wikis%C5%82ownik:Strona_g%C5%82%C3%B3wna
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Proszę jak najtrafniej dopasować słowa, aby stworzyć wyrażenia z tekstu (slajd nr 8).

SŁOWNICTWO
- WYROK W SPRAWIE C-786/18 - 

1. przedsiębiorstwo

2. bezpłatna

3. próbki 

4. wymaganie, przepisywanie

5. substancja

6. żel

7. wydawanie leków

8. nadzór

9. niebezpieczeństwo

10. prezent

a. produktów

b. farmaceutyczne

c. przeciwbólowy

d. czynna

e. recepty

f. medyczny

g. stosowania

h. reklamowy, świąteczny, urodzinowy

i. na receptę

j. dystrybucja

https://www.polskinawynos.com/


NOTATKI Z LEKCJI

www.polskinawynos.com 10

CTRL + ← (powrót do poprzedniego slajdu)Tutaj możesz zapisywać słówka i wyrażenia z lekcji.

https://www.polskinawynos.com/
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CTRL + ← (powrót do poprzedniego slajdu)

Slajd 3
A-11, B-5, C-7, D-14, E-4, F-6, G-13, H-1, I-15, J-12,  
K-3, L-10, M-8, N-9, O-2, P-16

Slajd 4
A-2, B-10, C-9, D-8 i 3, E-4, F-6, G-7, H-7, I-5, J-1

Slajd 5
A)
2-badanie
4-leczenie chorób alergicznych
5-przerywanie ciąży
6-bandażowanie głowy
7-dawkowanie leków/syropu
8-łagodzenie bólu
9-mierzenie temperatury
10-odkażanie rany

11-opatrywanie rany 
12-pielęgnowanie
13-płukanie gardła
14-pobieranie krwi
15-robienie zastrzyku
16-szczepienie
17-smarowanie skóry

B)
2-odkażania rany
3-opatrywania rany
4-bandażowania głowy
5-opatrywania rany
6-łagodzenia bólu
7-przerywania ciąży
8-smarowania skóry

9-leczenia chorób alergicznych
10-mierzenia temperatury
11-szczepienia pacjenta 
12-płukania gardła
13-dawkowania leków/syropu
15-zakraplania

Slajd 6
1-alergolog | inhalator
2-laryngolog | antybiotyk
3-onkolog | chemioterapia
4-stomatolog | plomba
5-okulista | krople do oczu
6-gastrolog

7-lekarz rodzinny | syrop
8-chirurg | opatrunek, szwy
9-ortopeda | gips
10-dermatolog | maść
11-szczepionka

Slajd 7
konwersacja - brak klucza

Slajd 8
1-farmaceutów
2-produkt leczniczy
3-przeciwbólowy
4-lekarzy
5-przedsiębiorstwom

6-kodeks
7-przepisywania
8-niebezpieczeństwo
9-użycia

Slajd 9

1-b, 2-j, 3-a, 4-e, 5-d, 6-c, 7-i, 8-f, 9-g, 10-h 

*Fotografie A, L, M na stronie 3 i fotografie na stronie 6 i 7 to domeny publiczne  

pochodzące z Wikimedia Commons

https://www.polskinawynos.com/


DZIĘKUJĘ
ZA UDZIAŁ W LEKCJI

Słówka i wyrażenia z lekcji:

https://quizlet.com/_99vcnl?x=1qqt&i=wnnmp
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