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Osoba 1 — Powiedzial Bartek, ze dzi§ Tiusty

Czwartek, a Bartkowa uwierzyta, dobrych
paczkéw nasmarzyta. Znamy to wszyscy, prawda?
Osoba 2 — No jasne, to jest w zasadzie czesé
polskiego folkloru.

Osoba 1 — Doktadnie. | co roku zastanawia mnie
skala. Nasze Zrédta podaja, ze w jeden dzien
Polacy potrafig zje$¢ okoto 100 milionéw paczkdw.
Osoba 2 — Sto milionéw?

Osoba 1 — Sto milionédw! To s3 po prostu
astronomiczne liczby. Dlatego dzisiaj chcemy, no
wiesz, zrozumieé: o co w tym wszystkim chodzi?
Osoba 2 — Skad ta tradycja?

Osoba 1 — Tak, skad sie to wzieto i czy ten
paczek, ktérego znamy, zawsze byt takim
stodkim, puszystym cudem? Nasza misja na dzis
to przesledzié jego sekretne zycie.

Osoba 2 — To jest $wietny punkt wyjscia.

Osoba 1 — Aha...

Osoba 2 — Kluczowe jest, zeby zrozumieé
kontekst. Thusty Czwartek to nie jest jakby $wieto
samego paczka.

Osoba 1 — Nie.

Osoba 2 — Nie. To jest oficjalne otwarcie

ostatniego, najbardziej szalonego tygodnia

karnawatu...
Osoba 1 — ...czyli zapustow.
Osoba 2 — Zapustéw, tak, albo migsopustu.

A nazwa ,thusty” jest tutaj no... bardzo dostowna.
Chodzito o to, zeby jes¢ ttusto, hucznie i do syta.
Osoba 1 — Bo za rogiem czait sie Wielki Post.
Osoba 2 — Doktadnie. Ostatni dzwonek na
zabawe, na folgowanie sobie przed 40 dniami
wstrzemiezliwosci. Taka, wiesz, kulinarna brama
do okresu wyrzeczen.

Osoba 1 — No wiasnie. Wielki Post - to od razu
kieruje mysli w strone chrzescijanstwa i na
pierwszy rzut oka wydaje sie, ze cata ta tradycja

jest po prostu wynalazkiem ko$cielnym.

Osoba 2 — | tu, stuchaj, mamy pierwsza
fascynujaca niespodzianke.

Osoba 1 — To znaczy...

Osoba 2 — Chociaz Kosciét bardzo zgrabnie
wkomponowat to w swdj kalendarz, korzenie

siegaja znacznie, znacznie glebiej, az do czaséw

poganskich.
Osoba 1 — Poganskich...
Osoba 2 — Tak, nasze Zrddta sugeruja,

ze byt to dzien, ktéry celebrowat
przetom.  Symboliczne  pozegnhanie  zimy
i radosne powitanie wiosny.

Osoba 1 — Czyli co$ w rodzaju Swieta ptodnosci.
Osoba 2 — Mozna tak powiedzieé. Ucztowanie
miato charakter niemal magiczny. Wierzono, ze
- no wiesz - obfito$¢ na stole zapewni urodzaj
w nadchodzacym sezonie.

Osoba 1 — A co wtedy jedzono?

Osoba 2 — Przede wszystkim tiuste miesa
i popijano je winem. Co ciekawe, podobne
zwyczaje znajdujemy w starozytnym Rzymie,
gdzie obchodzono tak zwany ,thusty dzien”.
Osoba 1 — Okej, czyli Kosciét po prostu to
zaadaptowat.

Osoba 2 — Madrze zaadaptowat. Zamiast z tym
walczyé, nadat temu nowa role — ostatniego dnia
rozpusty przed postem.

Osoba 1 — Dobra, czyli korzenie s3 starsze, niz
mysélimy. Ale co z gidwnym bohaterem? Zawsze
wyobrazatam sobie paczki jako co$ stodkiego,
a znalaztam w materiatach co$, co kompletnie
wywrdcito mi to myslenie do géry nogami.

Osoba 2 — A, juz wiem o czym méwisz.

Osoba 1 — one naprawde nie byty stodkie.
Osoba 2 — To nie tylko prawda - ich pierwotna
forma byta szokujacym przeciwieristwem tego, co
znamy.

Osoba 1 — Czyli?
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Osoba 2 — Staropolskie paczki, czesto nazywane
pampuchami, to byto twarde ciasto chlebowe
smazone na gtebokim smalcu.

Osoba 1 — Okej...

Osoba 2 — Wyobraz sobie, ze zamiast rézy masz
w $rodku stonine albo skwarki z boczku.

Osoba 1 — Czekaj, paczek ze stoning?

Osoba 2 — Ze stonina. | z wierzchu tez posypany
skwarkami. To byta potezna, kaloryczna bomba.
Osoba 1 — A czym sie to popijato? Chyba nie
herbat3y?

Osoba 2 — Zdecydowanie nie. Popijano je wodka.
Osoba 1 — Wow...

Osoba 2 — To byia solidna, wytrawna zakaska.
Warto tez dodaé, ze smazenie na glebokim
thuszczu byto luksusem. W biedniejszych domach
te pampuchy po prostu pieczono.

Osoba 1 — Co sprawiato, ze byly...

Osoba 2 — ...jeszcze twardsze. Dok}adnie.

Osoba 1 — Niesamowite. Mam tu cytat, ktéry
idealnie to obrazuje. Jedrzej Kitowicz* pisat tak:
JStaroSwieckim paczkiem, trafiwszy w oko,
mogiby go podsinic.”

Osoba 2 — To jest genialne.

Osoba 1 — Czyli mozna byto komus nabi¢ guza
paczkiem! To pokazuje, jak gigantyczna droge
przeszlismy — od pocisku do czegos lekkiego jak
chmurka.

Osoba 2 — Doskonale to oddaje. Ta wielka
transformacja zaczeta sie powoli, gdzies tak
w XVI wieku, kiedy pojawity sie pierwsze wersje
na stodko.

Osoba 1 — Ale to jeszcze nie byto to.

Osoba 2 — Ten prawdziwy przetom, ktéry
dat nam paczka jakiego znamy, czyli lekkiego,
puszystego. To jest XVIII wiek — i drozdze.

Osoba 1 — Drozdze! To one wszystko zmienity.
Osoba 2 — Tak. To one daty te niezwyk}g lekkos¢.
Zreszta sam Kitowicz, opisujac juz te nowsze
paczki, dodawat z zachwytem, ze dzi§ paczek
jest ,tak pulchny, tak lekki, ze Scisngwszy go
wreku,znowu sie rozciaga, a wiatr zdmuchnatby to
z pbtmiska”. Od pocisku do pidrka.

Osoba 1 — Wiasnie.

Osoba 2 — Skoro staly sie takim delikatnym
przysmakiem, to pewnie narosty wokdt nich jakie$
nowe zwyczaje — moze jakies wrézby?

Osoba 2 — Oczywiscie. Jak jedzenie staje sie
przyjemnoscia, to od razu pojawia sie wokdt niego
kultura. Jednym z popularniejszych zwyczajéw
byto ukrywanie w jednym z paczkéw migdata albo
orzecha.

e Osoba1— A, szczesliwy paczek!

e Osoba 2 — Kto go znalazt, miat
zapewnione szczes$cie i powodzenie 7
na caty rok. Taka stodka loteria.

e Osoba 1 — | to musiato byé
juz wtedy bardzo popularne -
natknetam sie na dane z ,Kuriera
Warszawskiego” z 1829 roku. Podano tam, ze
warszawscy cukiernicy sprzedali wtedy 45 000
paczkow.

e Osoba 2 — To jest ogromna liczba jak na tamte
czasy.

e Osoba1 — Prawda...

e Osoba 2 — Ogromna. A co jeszcze ciekawsze
- autor artykulu oszacowat, ze w domach
prywatnych usmazono ich co najmniej trzy razy
wiecej.

e Osoba1— Wow...

e Osoba 2 — To pokazuje, ze juz prawie 200 lat
temu to byta tradycja powszechna, a nie jaka$
arystokratyczna fanaberia. Oczywiscie paczek
miat konkurencje.

e  Osoba1— Faworki.

e Osoba 2 — Faworki czyli chrust, chrusciki. Ale
paczek byt juz niekwestionowanym krélem

karnawatu.

*Jedrzej Kitowicz

(1728-1804)

Polski historyk, pamietnikarz, korespondent polityczny
i ksigdz. Autor niedokoriczonego dzieta Opis obyczajow
za panowania Augusta lll.
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