MOWIENIE
B @ B szTukA PODROZOWANIA

Ponizej znajdziesz zestaw pytan do konwersacji, inspirowanych filozofia podrézowania Alaina

de Bottona. Autor traktuje podréz nie tylko jako przemieszczanie sie, ale takze jako sposéb
poznawania siebie, swoich oczekiwan i relacji ze Swiatem. De Botton zastanawia sie, czy podréz
rzeczywiscie nas zmienia i czy szczescie zalezy od miejsca, w ktérym jesteémy.
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Jakie miejsce najbardziej wptyneto na Twoje zycie? Dlaczego?

Czy lubisz podrézowaé? Co daje Ci podrézowanie?

Jakie s3 Twoje najwazniejsze wspomnienia z podrézy?

Czy czlowiek moze uciec od swoich probleméw, wyjezdzajac w howe miejsce?
Czy szczescie zalezy od miejsca, w ktérym zyjemy?

Dlaczego czesto idealizujemy miejsca, ktérych jeszcze nie odwiedzilismy?

Czy podrdz zmienia cztowieka, czy tylko pokazuje mu, kim juz jest?

Czy warto podrézowac daleko, skoro mozna odkrywacé piekno blisko domu?

Czy nasze oczekiwania czesto psujg nam przyjemnoéé z podrézy?

. Czy mozna nauczy¢ sie patrzeé na Swiat bardziej uwaznie?

Co jest wazniejsze: sama podrdz czy wspomnienia po niej?

Czy podrdézowanie pomaga lepiej zrozumieé siebie?

Czy ludzie podrézujg bardziej po to, aby poznawacé $wiat, czy aby uciec od codziennosci?
Czy zdarzylo Ci sie rozczarowaé miejscem, ktére wczesniej wydawato sie idealne?

Jakie miejsce chciat(a)by$ odwiedzi¢ i dlaczego?

Czy odbyltes(-as) kiedy$ podrdz, ktéra zmienita Twéj sposéb myslenia?

Jak reagujesz, gdy podczas podrdzy co$ nie idzie zgodnie z planem?

Czy lubisz by¢ turysta, czy raczej prébujesz zy¢ jak lokalny mieszkaniec?

Czy podrézowanie pomaga Ci odpoczaé psychicznie?

Gdybys mégt/mogta mieszkaé przez rok w dowolnym miejscu na swiecie, gdzie by to byto?
Jakie cechy charakteru rozwija podrézowanie?

Czy samotna podrdz bytaby dla Ciebie ciekawym do$wiadczeniem?

Czy media spotecznos$ciowe zmienity sens podrézowania?

Czy podrdzowanie jest luksusem czy potrzeba?

Czy mozna odkrywa¢é $wiat bez opuszczania wiasnego miasta?

Czy piekno miejsca istnieje obiektywnie, czy zalezy od naszego sposobu patrzenia?

Czy podrdze ucza tolerancji i otwartosci?

Czy warto podrdzowad, jesli po powrocie szybko wracamy do dawnych nawykéw?

Jaka role odgrywa wyobraznia w podrézowaniu?

Wyobraz sobie, ze mozesz odby¢ jedna podréz, ktéra catkowicie zmieni Twoje zycie. Dokad bys

pojechal(-a), z kim i czego chcia(a)bys sie nauczyé podczas tej podrézy?
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