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NA JAGODY

Proszę przeczytać tekst. 

Proszę zdecydować, czy poniższe zdania są prawdziwe (P), czy fałszywe (F).

1. Sezon jagodowy w Polsce trwa od początku czerwca do końca sierpnia. P F

2. Latem na polskiej wsi można poczuć między innymi zapach petrichoru. P F

3. Zbieranie jagód było dawniej wyłącznie formą rekreacji. P F

4. Zbieranie jagód wymaga przede wszystkim szybkości. P F

5. Według tekstu zbieranie jagód może działać uspokajająco. P F

6. Pierogi z jagodami najlepiej smakują przed wyjściem do lasu. P F

7. Janek z utworu Marii Konopnickiej wybiera się do lasu z ciekawości. P F

8. Jagody są w tekście przedstawione jako element łączący różne pokolenia. P F
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Lato w Polsce ma swój niepowtarzalny rytm 
i własną, charakterystyczną paletę aromatów. 
Na wsi nabierają one szczególnej intensywności: 
woń świeżo skoszonej, schnącej na łąkach trawy, 
sucha ziemia po deszczu – z jej ulotną nutą 
petrichoru – oraz ciepłe powietrze unoszące 
się nad rozgrzanymi polami. W leśnym gąszczu 
do tych zapachów dołączają kolejne: aromat 
żywicy, wilgotnego mchu i ściółki, pośród której 
dojrzewają jagody, niewielkie, granatowe skarby 
natury, od pokoleń przyciągające ludzi w głąb 
lasu.

Sezon jagodowy w Polsce rozpoczyna się pod 
koniec czerwca i trwa do końca sierpnia. To jednak 
znacznie więcej niż tylko wakacyjna aktywność 
– to tradycja przekazywana z pokolenia na 
pokolenie. Szczególnie tam, gdzie wsie znajdowały 
się w pobliżu lasów obfi tujących w jagody, letnie 
wyprawy po owoce były nieodłączną częścią 
życia mieszkańców.

Dawniej całe rodziny wyruszały o świcie do lasu, 
z wiaderkami i słoikami przywiązanymi do pasa. 
W wielu regionach ten zwyczaj przetrwał do dziś, 
nie tylko jako sposób na spędzanie czasu, lecz 
także jako dodatkowe źródło dochodu. Zebrane 
jagody trafi ają na targi i do punktów skupu, 
a przy leśnych drogach nadal można spotkać 
osoby sprzedające świeże owoce prosto z lasu.

Samo zbieranie jagód wymaga cierpliwości 
i uważności. Trzeba pochylić się nisko, wypatrywać 
drobnych owoców ukrytych wśród liści i zbierać 
je powoli, jagoda po jagodzie. W tej pozornej 
prostocie kryje się jednak coś niezwykle kojącego: 
spokojny rytm natury, który pozwala zwolnić, 
wsłuchać się w otoczenie i na chwilę doświadczyć 
czasu w zupełnie inny sposób.

Nic też tak nie smakuje latem jak pierogi z jagodami 
– klasyka polskiej kuchni, w której prostota kilku 
składników spotyka się z intensywnym aromatem 
lasu. Najlepiej smakują po powrocie z leśnej 
wyprawy, gdy na ubraniach wciąż pozostaje 
zapach igliwia i mchu.

Motyw jagód obecny jest również w polskiej 
kulturze. Baśń poetycka „Na jagody” Marii 
Konopnickiej opowiada o przygodach małego 
Janka. Chłopiec wyrusza do lasu, by nazbierać 
jagód dla swojej mamy. W lesie spotyka 
Jagodowego Króla, który zapoznaje go z leśnymi 
zwierzętami i krasnoludkami, ukazując mu piękno 
oraz tajemnice natury.

Jagody to więc nie tylko letni przysmak. Dla wielu 
Polaków to wspomnienie dzieciństwa, leśnych 
wędrówek i prostych chwil spędzonych razem. 
Łączą pokolenia, tych, którzy zbierali je w lesie 
do wiklinowych koszyków, i tych, którzy dziś 
odkrywają ich smak na nowo.


